
日本政府の「水際対策の抜本的強化に向けた追加措置」（新型コロナウイルス対策） 

 
２０２０年３月１８日 

在ハンブルク日本国総領事館 
 

【ポイント】 
● 今般，入国拒否の対象地域が欧州の一部地域まで拡大されるとともに，欧州諸国から
の入国者に対して，１４日間の検疫措置（待機要請）が実施されます。 
詳しくは下記の本文をよくお読みください。 
 

【本文】 
１ 入国制限（外国人対象）：新規拡大部分については３月１９日午前０時（日本時間）よ       

り，本邦への上陸申請日前１４日以内に，以下の地域に滞在歴がある外国人及び以下の
地域で発行された旅券を所持する外国人は日本に入国することはできません。 
 上記１．の措置は，新規拡大部分について，３月１９日午前０時から当分の間，実施   
されます。ただし，実施前に外国を出発し実施後に本邦に到着した方は対象としません。 
 
○中国：湖北省，浙江省 
○韓国：大邱広域市，慶尚北道（清道郡，慶山市，安東市，永川市，漆谷郡，義城郡，星
州郡，軍威郡） 
○アイスランド：全ての地域（新規） 
○イラン：ギーラーン州，コム州，テヘラン州，アルボルズ州，イスファハン州， 
ガズヴィーン州，ゴレスタン州，セムナーン州，マーザンダラン州，マルキャズィ州，

ロレスタン州 
○イタリア：ヴェネト州，エミリア＝ロマーニャ州，ピエモンテ州，マルケ州， 
ロンバルディア州，ヴァッレ・ダオスタ州（新規），トレンティーノ＝アルト・アディ
ジェ州（新規），フリウリ＝ヴェネツィア・ジュリア州（新規），リグーリア州（新規） 

○サンマリノ：全ての地域 
○スイス：ティチーノ州（新規），バーゼル＝シュタット準州（新規） 
○スペイン：ナバラ州（新規），バスク州（新規），マドリード州（新規）， 
ラ・リオハ州（新規） 

 
２ 検疫の強化（国籍を問わず対象）：中国，韓国を除き３月２１日午前０時（日本時間）  
より，中国，韓国，シェンゲン協定加盟国（注）又はアイルランド，アンドラ，イラン，

英国，エジプト，キプロス，クロアチア，サンマリノ，バチカン，ブルガリア，モナコ若
しくはルーマニアの全域からの入国者については，検疫所長の指定する場所で１４日間
待機し，日本国内では公共交通機関を使用しないことを要請するなど，水際対策をさら
に強化します。 
 この措置は，一部の例外措置はありますが，国籍を問わず（日本国籍者も含む），日本
への乗り継ぎ（トランジット）の場合にも適用されますので，ご注意ください。 
 上記２．の措置は，既に実施中の中国，韓国を除き，３月２１日午前０時以降に出発
し，本邦に来航する飛行機又は船舶を対象とし，当分の間，実施されます。なお，実施期
間は更新される場合があります。 
（注）アイスランド，イタリア，エストニア，オーストリア，オランダ，ギリシャ，スイ
ス，スウェーデン，スペイン，スロバキア，スロベニア，チェコ，デンマーク，ドイツ，

ノルウェー，ハンガリー，フィンランド，フランス，ベルギー，ポーランド，ポルトガル，
マルタ，ラトビア，リトアニア，リヒテンシュタイン，ルクセンブルク 
 



３ ドイツ政府や日本政府の防疫対策など，下記の各項目につき，累次の注意喚起をとり

まとめ，在ドイツ日本国大使館ホームページ上で公開しています。 
  今後，状況の変化に応じて，随時内容を更新していきますので，ご確認ください。 
  https://www.de.emb-japan.go.jp/itpr_ja/konsular_coronavirus200313-1.html 
 
【参考】 
■ドイツ連邦内務省 
https://www.bmi.bund.de/SharedDocs/pressemitteilungen/DE/2020/03/corona-
reisebeschraenkungen.html 
■外務省海外安全ホームページ（ドイツ） 
https://www.anzen.mofa.go.jp/info/pcinfectionspothazardinfo_165.html#ad-image-
0 

■ドイツ連邦保健省（新型コロナウイルスに係る最新情報） 
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/coronavirus.html 
■ロベルト・コッホ研究所（新型コロナウイルスに関する Q&A） 
https://www.rki.de/SharedDocs/FAQ/NCOV2019/FAQ_Liste.html 
https://twitter.com/rki_de 
■ドイツ連邦外務省（渡航情報）（最新情報） 
https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/reise-und-
sicherheitshinweise/letzteaktualisierungen 
■厚生労働省 
○新型コロナウイルスに関する Q&A 
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/dengue_fever_qa_

00001.html 
○水際対策の抜本的強化に関する Q&A 
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/covid19_qa_kanre
nkigyou_00001.html 
○感染症情報 
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkaku-
kansenshou/index.html 
○咳エチケット 
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000187997.html 
■世界保健機関（WHO） 
https://www.who.int/health-topics/coronavirus 

https://twitter.com/who 
■在留届（３か月以上滞在される方）／ 「たびレジ」（３か月未満の渡航の方） 
https://www.ezairyu.mofa.go.jp/index.html 
■スマートフォン用 海外安全アプリ 
https://www.anzen.mofa.go.jp/c_info/oshirase_kaian_app.html 
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